
 
 

 

 

 

 

 

 

Μια από τις μεγαλύτερες γιορτές με την οποία έχουμε την ευκαιρία να 

δείξουμε την αγάπη μας στον άνθρωπο που μας έφερε στον κόσμο είναι 

η γιορτή της μητέρας. Η δεύτερη Κυριακή του Μαΐου είναι 

αφιερωμένη για αυτήν. 

Οι ρίζες της γιορτής της Μητέρας χάνονται στην αρχαία Ελλάδα, όταν 

μια μέρα της άνοιξης ήταν αφιερωμένη στη Ρέα, μητέρα των θεών. Το 

17ο αιώνα στη Μεγάλη Βρετανία, η τέταρτη Κυριακή της Σαρακοστής 

ήταν αφιερωμένη στην Παναγία και στις άλλες μητέρες. Στις Ηνωμένες 

Πολιτείες της Αμερικής γιορτάστηκε για πρώτη φορά στη Δυτική 

Βιρτζίνια το 1908, όταν η Ana Jarvis, που είχε χάσει τη μητέρα της 

θέλησε να ορίσει μία ημέρα που να είναι αφιερωμένη στις μητέρες. 

Ο Woodrow Wilson καθιέρωσε τη δεύτερη Κυριακή του Μάη σαν 

επίσημη ημέρα γιορτής της Μητέρας και έτσι καθιερώθηκε και ισχύει 

σε όλο τον κόσμο.   

Τη μέρα αυτή, όλοι μας γιορτάζουμε τις μητέρες μας για την αγάπη, 

την αφοσίωση και τη φροντίδα που μας δίνουν. 

 

Γιορτή της μητέρας 

Η Παναγία είναι εκείνη που δέχτηκε 

ταπεινά να γεννήσει τον Υιό του Θεού, 

που για εκείνη δεν ήταν άλλος από το 

αγαπημένο της παιδί. Ως απλή γυναίκα 

παρακολούθησε τη Σταύρωση του ίδιου 

του παιδιού Της. Υπέφερε στο θάνατο 

Tου, όχι σαν αγία, αλλά ως θνητή και ως 

μάνα. Γι΄αυτό κι έγινε αντιπρόσωπος του 

ανθρώπινου πόνου και σύμβολο της 

μητρότητας.  



 

Η αγάπη της μητέρας είναι ένα συχνό θέμα σε διάσημους πίνακες 

ζωγραφικής! Παρακάτω μπορείτε να δείτε διάφορα έργα τέχνης 

και ποιηματάκια που τα συνοδεύουν. Συμπλήρωσε κι εσύ τους 

δικούς σου στίχους. 

 

 

Παιδί και Τέχνη 



 



 
 

 

 



 

Πηγή: http://taniamanesi-kourou.blogspot.com/2013/04/10.html 
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 Αν η μαμά μου…. 
 

 

  

ήταν λουλούδι, θα ήταν……………………………………………………………………………..………. 
 
 
 
 

 ήταν εποχή, θα ήταν………………………………………………………..………………………………… 
 
 

 

 ήταν χρώμα, θα ήταν………………………………………………………………………………………..… 
 
 
 
 

 ήταν γλυκό, θα ήταν………………………………………………………………….………. ……………… 
 
 
 
 

 ήταν ήρωας παραμυθιού, θα ήταν…………………………………………………….………………. 
 

 Αν ήταν λέξη, θα ήταν η αγάπη. 
 

 Σ’ αγαπώ! Το παιδάκι σου, 
 

 …………………………………………………………………………………………………………………… 
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Πηγή: http://mikapanteleon.blogspot.com 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Συνταγή για 

μια…υπέροχη μαμά! 

 
ΥΛΙΚΑ 

(συμπληρώστε τα υλικά) 

1 κούπα……………………. 

1 κούπα ………………….. 

½ κούπα……………………. 

¾ της κούπας……………………….. 

Λίγη…………………………………….. 

ΕΚΤΕΛΕΣΗ 

Ανακατεύουμε όλα τα υλικά μαζί και έχουμε μια  

ΥΠΕΡΟΧΗ ΜΑΜΑ όπως εσύ!!! 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Συμπληρώνω το σταυρόλεξο με 

τη βοήθεια των εικόνων 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Φτιάχνω καρτούλa! 

 



 

 


