
 

Φυλλάδιο 1 

Η πέρδικα 
 

Η πέρδικα είναι ένα από τα πιο όμορφα πουλιά της Κύπρου.  Ζει παντού, 

στις παραλίες, στις πεδιάδες, στα δάση και στα βουνά.   
 

Έχει κόκκινο ράμφος, άσπρα μάγουλα, μια μαύρη γραμμή στο κεφάλι και 

κόκκινους κύκλους γύρω από τα μάτια της.  Το χρώμα στη ράχη της είναι 

καστανό και στα πλευρά της έχει μαύρες γραμμές.  Τα πόδια της είναι λίγο 

προς τα πίσω γι΄ αυτό και περπατά καμαρωτά. 
 

Δεν μπορεί να πετάξει πολύ, γιατί το σώμα της είναι βαρύ και οι φτερούγες 

της κοντές.  Όταν πετά, οι φτερούγες της κάνουν πολύ θόρυβο.    
 

Φτιάχνει τη φωλιά της στο έδαφος και τη στρώνει με ξηρό γρασίδι και λίγα 

φτερά.  Γεννά συνήθως το Μάρτη ή τον Απρίλη 10 – 14 αυγά.  Ζεσταίνει τα 

αυγά με το σώμα της για τρεις περίπου βδομάδες μέχρι να βγουν τα μικρά 

περδίκια.  Τα μικρά περδίκια μόλις βγουν από τα αυγά τους μπορούν να 

τρέξουν και να ακολουθήσουν τη μητέρα τους.  Τις πρώτες μέρες τα 

τρέφει με μυρμήγκια και ακρίδες. Ύστερα μαθαίνουν να βρίσκουν μόνα τους 

την τροφή τους.  Οι πέρδικες τρώνε σπόρους, σκουλήκια και χόρτα.  Μαζί 

με την τροφή τους καταπίνουν και χαλίκια που τη βοηθούν στη χώνευση.   

 - Τι έτρωγες πέρα στα πλάγια, στις δροσιές και στα χορτάρια;  

 -  Έτρωγα το Μάη τριφύλλι και τον Αύγουστο σταφύλι.  
 

Εχθροί της είναι όλα τα αρπακτικά πουλιά, η αλεπού, τα φίδια και οι 

κόρακες. Μεγάλες καταστροφές προκαλούν στις πέρδικες τα γεωργικά 

φάρμακα που χρησιμοποιούν οι γεωργοί. Ο άνθρωπος θεωρείται και αυτός 

εχθρός της.  Οι κυνηγοί και οι λαθροκυνηγοί την κυνηγούν για το νόστιμο 

κρέας της. 
 

Πολλοί λαïκοί  ποιητές μιλούν για την πλουμιστή ομορφιά της και την 

καμαρωτή περπατησιά της: 

˝Μια πέρτικα, μια πέρτικα που περπατεί λεβέντικα.˝ 

 
 

Πηγή: Πρώτα Βήματα στην Επιστήμη, Γ΄Δημοτικού, Υπηρεσία Ανάπτυξης Προγραμμάτων Δημοτικής Εκπαίδευσης, ΥΠΠΚ, 

Λευκωσία 2001 

 

 

 



 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Τι σας έκανε εντύπωση για την πέρδικα; 

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

                                                                                                                                                              

Ποια μέτρα εισηγείστε για την προστασία της πέρδικας; 

Να επιτρέπεται το κυνήγι μόνο κάποιο χρονικό διάστημα και οι παραβάτες 

να τιμωρούνται με αυστηρό πρόστιμο, στέρηση άδειας κυνηγίου και 

φυλάκιση. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Όνομα : Πέρδικα  

 

Χρώμα : Καστανό (το περισσότερο), μαύρο, άσπρο, γκρίζο. 

 

Χαρακτηριστικά σώματος :   Έχει κόκκινο ράμφος, άσπρα μάγουλα, μια μαύρη 

γραμμή στο κεφάλι και κόκκινους κύκλους γύρω από τα μάτια της.  Το χρώμα στη ράχη 

της είναι καστανό και στα πλευρά της έχει μαύρες γραμμές.  Τα πόδια της είναι λίγο 

προς τα πίσω γι΄ αυτό και περπατά καμαρωτά. 

 

 

Συνήθειες/Συμπεριφορά :   Ζει παντού, στις παραλίες, στις πεδιάδες, στα δάση 

και στα βουνά.   

Φτιάχνει τη φωλιά της στο έδαφος και τη στρώνει με ξηρό γρασίδι και λίγα φτερά.   

 

Γεννά συνήθως το Μάρτη ή τον Απρίλη 10 – 14 αυγά.  Ζεσταίνει τα αυγά με το σώμα 

της για τρεις περίπου βδομάδες μέχρι να βγουν τα μικρά περδίκια.  Τα μικρά περδίκια 

μόλις βγουν από τα αυγά τους μπορούν να τρέξουν και να ακολουθήσουν τη μητέρα 

τους. 

 

Αγαπημένο φαγητά :  Σπόροι, σκουλήκια, χόρτα, ακρίδες, μυρμήγκια, σταφύλια. 

 

Κύριες απειλές :  Εχθροί της είναι όλα τα αρπακτικά πουλιά, η αλεπού, τα φίδια 

και οι κόρακες.  

Μεγάλες καταστροφές προκαλούν στις πέρδικες τα γεωργικά φάρμακα που 

χρησιμοποιούν οι γεωργοί.  

Ο άνθρωπος θεωρείται και αυτός εχθρός της.   



Φυλλάδιο 2 

 

 
 

1. Συμπλήρωσε τις προτάσεις με τον ή των, της ή τις. 

 

• Το τέλος της ιστορίας ήταν ευχάριστο.  

• Οι απαντήσει των ασκήσεων ήταν εύκολες. 

• Άκουγα τον παππού να λέει τις ιστορίες του. 

• Έβλεπε τον καταπράσινο κάμπο. 

• Χθες πότισα όλες τις γλάστρες μου. 

• Η αυλή γέμισε με τις χαρούμενες φωνές των παιδιών. 

• Προσέχω πάντα τις οδηγίες της δασκάλας μας. 

• Ο αέρας της εξοχής είναι καθαρός. 
 

2. Συμπλήρωσε τα ρήματα με τις καταλήξεις –μαι ή –με 

 

Όταν πηγαίνουμε  στο θείο μου, χαίρομαι  πολύ. Ευχαριστιέμαι που 

παίζουμε  με τον ξάδερφό μου στην αυλή. Μαζί χορταίνουμε παιχνίδι. 

Κάνουμε κούνια, τρέχουμε  , γελάμε  και τραγουδάμε. Συχνά σκέφτομαι   

πόσο τυχερός είμαι  που έχω έναν τέτοιο ξάδερφο. 

 

3. Φτιάξε σύνθετες λέξεις 

• ανάβω+ σβήνω   αναβοσβήνω 

• μαχαίρι + πηρούνι  μαχαιροπήρουνο 

• πηγαίνω + έρχομαι πηγαινοέρχομαι 

• τραπέζι + μαντήλι τραπεζομάντηλο  

• κλειδαριά + τρύπα  κλειδαρότρυπα 

• πεζός + δρόμος πεζοδρόμιο 

 

 

 

 

 



Διάλεξε τρεις από τις πιο πάνω λέξεις και φτιάξε δικές σου προτάσεις. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

4. Συμπλήρωσε τις καταλήξεις και βάλε τόνο όπου χρειάζεται: 

 

• το ορεινό  χωριό  

• η μεγάλη νίκη  

• το ώριμο φρούτο 

• η όμορφη άνοιξη  

• οι πράσινοι  κάμποι 

• οι ευγενικοί  άνθρωποι 

• η αθλητική  εκπομπή 

• ο μεγάλοι  δρόμοι  

• οι απρόσεκτοι οδηγοί 

• το δερμάτινο  παντελόνι 

 

5. Συμπλήρωσε τα γράμματα που λείπουν και  γράψε τις προτάσεις 

στον πληθυντικό αριθμό. 

• Μην αγγίζεις την πρίζα. 

Μην αγγίζετε τις πρίζες. 

• Κλειδώνω την πόρτα. 

Κλειδώνουμε τις πόρτες. 

• Αποφάσισα να λύσω την άσκηση. 

Αποφασίσαμε να λύσουμε τις ασκήσεις. 

 

 



6. Βάζω ο ή ω: 

α. Κάθε πρωί παίρνω το καινούριο αναγνωστικό μου και ξεκινώ για το 

σχολείο . Στο δρόμο συναντώ τον τροχονόμο . Τον χαιρετώ και συνεχίζω 

το δρόμο μου για το αγαπημένο μου σχολείο . Εκεί βρίσκω τον φίλο μου και 

αρχίζω το παιχνίδι μαζί του. 

β. Στο σχολείο μαθαίνω να γράφω, να διαβάζω, να λογαριάζω, να 

σκέφτομαι, και να ξεχωρίζω το καλό από το κακό, το δίκαιο από το άδικο . 

 

 

7. Να κλίνεις τα ρήματα έχω και είμαι : 

 

         

εγώ έχω                                         εγώ είμαι 

εσύ έχεις                                        εσύ είσαι 

αυτός έχει                                       αυτός είναι 

εμείς έχουμε                                   εμείς είμαστε 

εσείς έχετε                                     εσείς είστε 

αυτοί έχουν                                     αυτοί είναι 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Μπράβο που τα 

κατάφερες στην 

ορθογραφία! 



 

Φυλλάδιο 3 

 

 
 

 

  Οι Άγγλοι κρατούσαν σκλαβωμένη την πατρίδα μας την Κύπρο για πολλά 

χρόνια.  Δεν επέτρεπαν να υψώνεται η ελληνική σημαία στα σχολεία μας 

ούτε να ψάλλεται ο Εθνικός ύμνος.  Επίσης, απαγορεύτηκε το μάθημα της 

ελληνικής ιστορίας. 

     Οι Ελληνοκύπριοι ήθελαν να ζήσουν ελεύθεροι.  Γι’ αυτό ίδρυσαν μια 

μυστική οργάνωση, την Ε.Ο.Κ.Α.  Οι αρχηγοί της ήταν ο Αρχιεπίσκοπος 

Μακάριος ο Γ΄και ο Γεώργιος Γρίβας Διγενής.  Την 1η Απριλίου, 1955, τα 

παλικάρια της Ε.Ο.Κ.Α. πήραν τα όπλα κι άρχισαν τον απελευθερωτικό 

αγώνα.  Άρχισαν δηλαδή να πολεμούν τους Άγγλους για να  τους διώξουν 

από την Κύπρο. 

     Όλοι βοήθησαν στον αγώνα αυτό.  Οι άντρες έβγαιναν στα βουνά και 

κρύβονταν στα κρησφύγετα. Οι γυναίκες έκρυβαν τους αγωνιστές στα 

σπίτια τους, τα παιδιά έκαναν διαδηλώσεις στους δρόμους και φώναζαν 

συνθήματα εναντίον των Άγγλων. 

     Σε αυτόν τον αγώνα πολλοί βασανίστηκαν, σκοτώθηκαν ή 

απαγχονίστηκαν.  Να  θυμηθούμε τον Γρηγόρη Αυξεντίου, τον Ευαγόρα 

Παλληκαρίδη, τον Κυριάκο Μάτση, το Φώτη Πίττα, το Μάρκο Δράκο, το 

Μιχαλάκη Καραολή και πολλούς άλλους... 

Ο αγώνας της Ε.Ο.Κ.Α κράτησε τέσσερα χρόνια.  Η Κύπρος 

ελευθερώθηκε από τους Άγγλους και το 1960 ανακηρύχθηκε ανεξάρτητο 

κράτος.  Εμείς, τα Ελληνόπουλα της Κύπρου, θα τιμούμε πάντα όσους 

έδωσαν τη ζωή τους για την ελευθερία.  Και να μη ξεχνούμε: 

Τα σκλαβωμένα μέρη της Κύπρου μας ζητούν τη λευτεριά!...  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11ηη  ΑΑππρριιλλίίοουυ  11995555  



 

1. Βρίσκω 8 λέξεις από το κρυπτόλεξο σχετικές με την  

  1η Απριλίου και τις αντιγράφω με αλφαβητική σειρά. 

 
 

Ω Κ Υ Π Ρ Ο Σ Φ Δ Φ Ο Ν Γ Α 

Β Α Σ Α Γ Γ Λ Ο Ι Ν Η Δ Ε Δ 

Η Γ Ξ Α Ε Ο Κ Α Ε Ι Α Ν Ε Φ 

Γ Ο Υ Λ Ε Υ Τ Ε Ρ Ι Α Ι Κ Ω 

Λ Ι Π Ε Σ Υ Ν Θ Η Μ Α Τ Α Γ 

Δ Ε Μ Α Θ Η Τ Ε Σ Σ Σ Υ Λ Η 

Δ Λ Δ Ι Α Δ Η Λ Ω Σ Ε Ι Σ Υ 

Α Τ Ι Η Ε Η Ρ Ω Ε Σ Σ Α Κ Ε 

 

 

    

   Άγγλοι 

   Διαδηλώσεις 

   Ε.Ο.Κ.Α. 

   Ήρωες 

    Κύπρος 

    Λευτεριά 

    Μαθητές 

    Συνθήματα 

 

 

 

 



 

1. Συμπληρώνω το κείμενο με τις λέξεις που ταιριάζουν: 

 

 (ήρωες, Εθνικός Ύμνος, ελληνική, απελευθερωτικό, Μακάριος, Γρίβας    

Διγενής, ελευθερώθηκε, ελληνικής ιστορίας, Ε.Ο.Κ.Α, Γρηγόρης) 

 

Οι Άγγλοι κρατούσαν σκλαβωμένη την πατρίδα μας την Κύπρο για 

πολλά χρόνια.  Δεν επέτρεπαν να υψώνεται η ελληνική, σημαία στα σχολεία 

μας ούτε να ψάλλεται ο Εθνικός Ύμνος .  Επίσης απαγορεύτηκε το μάθημα 

της ελληνικής ιστορίας . Οι Ελληνοκύπριοι ίδρυσαν μια μυστική οργάνωση 

την Ε.Ο.Κ.Α .  Αρχηγοί της ήταν ο Αρχιεπίσκοπος Μακάριος ο Γ΄ και ο 

Γεώργιος Γρίβας    Διγενής. Υπαρχηγός της ήταν ο Γρηγόρης Αυξεντίου. 

Την 1η Απριλίου 1955, οι Ελληνοκύπριοι άρχισαν τον απελευθερωτικό 

αγώνα.  Πολεμούσαν δηλαδή για να διώξουν τους Άγγλους. 

Το 1959, η πατρίδα μας  ελευθερώθηκε.  Πολλοί συμπατριώτες μας 

όμως σκοτώθηκαν. Αυτοί είναι ήρωες. 

 

 

 


