
Τα άχρηστα…..χρήσιμα 
 

Δεν πετάμε, ανακυκλώνουμε. Αυτό θα πρέπει να γίνει τρόπος ζωής για όλους 

μας. Όταν μάλιστα ορισμένα από τα ανακυκλώσιμα υλικά μπορούμε να τα 

αξιοποιήσουμε με ποικίλους τρόπους, έχουμε ακόμα έναν λόγο για να μην τα 

πετάμε ( και φυσικά όχι στα σκουπίδια). 

Τα καπάκια λοιπόν έχουν πολλές χρήσεις. Ορισμένες πιθανόν να τις γνωρίζετε, 

όπως μαγνητάκια για το ψυγείο, παιδικά παιχνίδια, κηροπήγια, τραπέζι με 

διακόσμηση από καπάκια. Όμως, οι επιλογές που έχετε είναι ακόμα 

περισσότερες και όχι κατ΄ανάγκη δύσκολες. 

Για παράδειγμα, μπορείτε να διακοσμήσετε έναν καθρέφτη με πλαστικά 

καπάκια, να φτιάξετε διακοσμητικά λουλούδια για τις γλάστρες σας, ανθρωπάκια 

για τα παιδιά, ακόμα και κουρτίνα για το μπάνιο ή την κουζίνα στο εξοχικό σας. 

 
ΙΔΕΕΣ ΜΕ ΠΛΑΣΤΙΚΑ ΠΩΜΑΤΑ 

 
Με τα πώματα που μαζεύετε στο σπίτι (ανακύκλωση), μπορείτε να φτιάξετε 
όμορφα έργα τέχνης.  
 
Υλικά που θα χρειαστείτε: 

 Πώματα σε διαφορετικά χρώματα                                                

 Χαρτί ή χαρτόνι (ό,τι μέγεθος έχετε)  

 Υγρή γόμα 

 Μολύβι 

 Χρωματιστά μολύβια ή μαρκαδόρους ή νερομπογιές 
 
Οδηγίες: 
1. Σχεδιάζετε στο χαρτί, με το μολύβι σας, την εικόνα που θέλετε. 
2. Καλύπτετε την εικόνα με τα πώματα.  
3. Κολλάτε με την υγρή γόμα τα πώματα στην εικόνα. 
4. Φτιάχνετε το φόντο με πώματα ή το χρωματίζετε με όποια υλικά έχετε στο 

σπίτι. 
 
Δείτε τα πιο κάτω βιντεάκια : 

 
https://www.youtube.com/watch?v=TuO-sWC52-g 
https://www.youtube.com/watch?v=cCIYwX6O7rU 

https://www.mothersblog.gr/tag/2729/psygeio


Ιδέες για έμνευση 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΚΑΛΗ ΕΠΙΤΥΧΙΑ! 


